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1- OBJET:

Ce document a pour objet d’apporter des compléments aux éléments présentés dans le catalogue des
analyses : https://chic-cm.manuelprelevement.fr/
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111 - RECOMMANDATIONS PRE-ANALYTIQUES

Prélevement veineux

Ordre de prélevement:

Purge de l'air contenu dans Ia tubulure des systémes a ailettes,
permettant ainsi un remplissage correct du tube des examens d’hémostase

Il esttres important de respeter I’ordre des tubes pour éviter la contamination d’un tube par 1’additif du tube

précédent.
Exemple : u tube vert (contenant de ’héparine) avant un tube bleu => allongement des temps de la coagulation

Ne JAMALIS transvaser le sang d’un tube a ’autre

Position du tube

» Toujours plus bas que le point de ponction — Bras incliné vers le bas.
But : Permet de vérifier le niveau de remplissage.
Evite le reflux de sang vers la veine.

> Etiquette vers le bras du patient
But : Visualiser le niveau de remplissage

» Ne pas totner le tube sur I’aiguille
But : Evite la torsion du manchon de protection de ’aiguille perce-bouchon (lors des

prélévements multiples, risque de «fatigue » pouvant entrainer une fuite de sang)
Homogénéisation

5 retournements lents

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.




QUAL-FTH-646 | Version : 001

LS e RECOMMANDATIONS PRE-

ANALYTIQUES (COMPLEMENTAIRE | Date dapplcation :  03/01/2022

A VISKALI)

Page 3 sur 17

Prélevement capillaire

Ordre de prélevement

@™ U |B

400ulL

Volume minimum

Homogénéisation

10 retournements lents

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.
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Conditions d'acceptation des tubes d'hémostase

NIVEAU DE

REMPLISSAGE
Bande dépolie circulaire
gravée

Pourquoi respecter le niveau de remplissage :
e Sile tube est trop rempli, risque de concentration du sang ou de début de coagulation.
e Sile tube n’est pas assez rempli, risque de dilution du sang.

mm) Dans les deux cas, les résultats ne seront pas rendus, car les analyses ne sont pas réalisées (risque de
résultats erronés)

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.
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1Iv- ACTE DE PRELEVEMENT

Prélevements sanguins

Définition
La ponction veineuse consiste a introduire un dispositif de prélevement dans le systénne p&iiphérique, en

vue d’un recueil sanguin.
Réalisation sur prescription médicale, selon les recommandations des biologistes et des concepts d’hygiéne.

Recommandations

e Appliquer les précautions « standard »,
e Préserver le capital veineux,

e Ne pas prélever sle bras d’un patient perfusé.

Critéres de choix du dispositif de prélevement

e Ne pas prélever sur le bras d’un patient ayant subi un curage ganglionnaire,
e Ne pas prélever sur le bras d’un patient avec fistule artério-veineuse,

Choisir le diametre de 1’aiguille en fonction du capital veineux du patient ;
Choisir un dispositif a ailettes de 6fT®pour les veines difficiles a prélever.

Materiel

Collecteur a OPCT ;

Sac déchets DASRI et DAOM (jaune + noir) pour le tri a la source ;

1 plateau ;

Solution hydroalcoolique ;
Protection a usage unique ;
1 garrot ;

1 champ non stérile ;

1 corps de prélévement Vacutainer® (Corps de pompe a usage unique ou réutilisable);
Aiguilles éclipse sécurité ou unités de prélévement a ailettes protégées ;

Tubes de prélevement ;
Compresses stériles ;

Gants a usage unigue non stériles ;
1 pansement adhésif stérile.

Produit a utiliser pour la préparation cutanée :

Si présence’dne peau visuellement propre : la préparation cutanée peut étre réalisée par deux

applications successives d’un antiseptique alcoolique ;

Si présence d’une peau visuellement souillée : réaliser une préparation cutanée en 4 temps :

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.
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o Respecter la gamme de produits ;
o Détersion avec un savon antiseptique ;
o Ringage a I’eau stérile ;
o Séchage avec des compresses stériles ;
o Antisepsie avec antiseptique alcoolique de la méme gamme : respecter le temps de séchage spontané
(30s).
Technique :

o  Vérifier I’identité du patient ;

o Installer le patient ;

e Demander au patient s’il a un site préfére ;

e Pratiquer une hygiéne des mains avec un PHA ;

¢ Installer la protection sous le bras du patient ;

o Poser le garrot sans trop le serrer ;

o Repérer la veine ;

o Mettre le bras de préférence en position déclive ;

o Procéder a la préparation cutanée ;

e Réaliser a nouveau une hygiéne des mains ;

o Mettre les gants ;

e Piquer avec le biseau vers le haut ;

e Introduire I’aiguille sur un centimétre maximum ;

e Présence d’un reflux ;

o Positionner le tube sutadaptateur ;

e Retirer le garrot (aprés avoir prélevé fétlbe, si possible);

e Respecter I’ordre de prélévement des tubesCf. page 2;

e Tests dynamiques : marquer le temps : TO, T30min,

e Retourner le tube pour homogénéiser le contenu suivant les recommandations;

e Auretrait de I’aiguille, pratiquer une compression afin d’éviter un hématome ou de réduire un
épanchement sous cutané

e Eliminer immédiatement ’aiguille dans le collecteur ;

e Mettre en place un pansement stérile ;

e Coller les étiquettes sur les tubes ;

e Placer les tubes dans la poche plastique en veillant a mettre la prescription dans la pochefitatérale
d’éviter toute contamination des documents en cas de rupture d’un tube ;

e Respecter les délais d’acheminement vers le laboratoire ;

e Oter les gants et réaliser une hygiéne des mains ;

e Réinstaller le patient si nécessaire ;

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.



QUAL-FTH-646 | Version :
N E-inrem RECOMMANDATIONS PRE-
- ANALYTIQUES (COMPLEMENTAIRE Date d’application :  03/01/2022
A VISKALI) Page 7 sur 17
Gazomeétries
Prescription

Uniquement sur le bon dédié Fiche Z, QUAL-ENR-1131 (ne pas utiliser la prescription informatisée)

Renseigner la zone « Renseignements » :

Rensefgnements :

Temperature © ...

Oxygéne : ...
FIO : . ... .

PEEP: . ...
Débit optiflow - ...

T = RENSEIGNEMENT OBLIGATOIRE

ceeen. LiMin

........ %

ceeeeee.CmM HO
eeeeeno. Limin

Prélevement

e Artériel : Suivre les recommandations du QUABIE-1462 (Ci-dessous)

N Werfen

1. Prélevement

Ponction artérielle

4

‘. A

Ligne artérielle \

g

=

/

Recommandation
Utiliser une seringue a
auto-remplissage.

Le remplissage de la
seringue commence
uniguement lorsque la
ponction est réalisée dans
I'artére.

/ r
> 4

Recommandation
Utiliser une seringue
déchet pour prélever au

moins 2 fois le volume
mort du cathéter.

La seringue déchet évite tout
risque d” erreur di a la solution de rincage.

L

7

2. Purge & Homogénéisation

/ Purge & bouchage de la seringue \

Recommandation

Dés le prélevement effectué,
éliminer les bulles d'air et
boucher la seringue afin de
préserver 'échantillon de
I'air ambiant.

La présence d'air dans la 5 ‘
seringue a pour conséquence une

contamination de I'échantillon et qui entraine

\fs résultats erronés (1p02, L pH, | pCOQ}/

Recommandation
Homogénéiser immédiatement la
seringue selon deux plans pendant §
au moins 15 - 30 sec. [
Cette étape, essentielle pour la
dilution de I'héparine, permet
d’éviter la formation de caillots
ainsi que la sédimentation des
hématies.

Homogénéisation

Recommandations pré-analytiques pour I’'analyse des Gaz du Sang

3. Transport - Dosage

Transport

Recommandation

Pour un échantillon conservé & température
ambiante, I'analyse doit &tre réalisée dans les
30 minutes qui suivent le prélevement.

Pour un échantillon conservé dans la glace
fondue, I'analyse peut étre réalisée dans les
60 minutes qui suivent le prélevement.

Une mauvaise homogénéisation de

/ Dosage \\
Recommandation

Si le temps entre le prélévement et 'analyse

est supérieur a 5 minutes, une

homogénéisation méticuleuse doit étre

effectuée avec précaution pendant au moins

1 minute juste avant le dosage.

3

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.
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e Capillaire: Homogénéisation a 1’aide de la tige métallique et de 1’aimant (>10 fois de bout en bout)

" BO/BG+Electrolytes. T
Canitarysapasatr

oS Stitks
firBlood Gas Capillary

A Werfen Company

Viale Monza, 33-
Bestell-Nr.; 0001

114517

anguis Counting GmbH-I*

Transport

Immédiatement en poche réfrigérée a +4°C (Cf. photlessious). Ne pas utiliser la glace (risque d’hémolyse)

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.
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Recommandations générales pour les prélevements de microbiologie
Le moment du prélevement

Un préléevement & visée étiologique doit étre effectué deés le début du processus infectieux.

De préférence avant toute antibiothérapie locale ou générale.

En cas d’échec d’un traitement préventif ou curatif institué sans analyse préalable, le traitement doit étre si
possibleinterrompu (fenétre thérapeutique de 24 a 48 heures) sauf si la sévérité de 1’évolution ne le permet pas ou
s’il existe un risque d’infections opportunistes chez un malade neutropénique ou immunodéprimé.

Le site de prélévement

Les sites anatomiques appropriés sont généralement les plus proches du foyer infiigieetxdes localisations
secondaires ou ceux qui constituent la porte d’entrée, les voies d’excrétion ou d’évacuation de I’infection — (il ne
faut pas cependant prélever les liquides de drainage recueillis dans leswdlecn représentatifs des micro-
organismes présents dans les lésions profondes)

Le préleveur mentionne de fagon précise le ou les sites prélevés sur le bon de demande.

Une quantité suffisante de matériel est nécessaire
Des volumes insuffisants peuvent donner lieu a des résultats faussement négatifs.
Les méthodes de prélevement

Dans tous les cas, les préléevements seront réalisés avec du matériel si€alge ainique selon les régles
d’hygiéne et d’asepsie appropriées.

L’usage de I’écouvillon doit étre limité aux prélévements des téguments et des muqueuses.

La ponction, le cathétérisme, 1’abord chirurgical sont indiqués pour les suppurations d’une séreuse, d’un organe
creux, d’un tissu ou d’une cavité abcédée.

Ces prélevements sont éventuellement complétés par des hémocultures en fonction du contexte clinique.
Certains échantillons sont inutiles pour un examen bactériologique a visée diagnostandes urinaires,
liquides de colostomie, tuyaux de redon, dents, contenu intestinal, vomissements.

D’autres échantillons permettent d’obtenir des cultures dont I’interprétation est difficile ; ces prélévements sont
donc déconseillés : lésions buccales superficielles ou gingivales, ulcéresewar |ésions gangreneuses

superficielles et abcés péri rectaux.
Contamination des préléevements

Des précautions particuliéres doivent étre prises pour éviter la contamides échantillons par les bactéries de
I’environnement ou commensales — (ces bactéries ou levures pouvant inhiber la multiplication in vitro des
bactéries pathogénes et étre prises a tort pour les bactéries responsables de 1’infection)

Les procédés de décontamination de surface comportent soit le simple rincage aeeagndyphysiologique
stérile (recueil d’une expectoration, prélévement de plaie, d’escarre, de brilure..) soit I’utilisation sur la peau ou
méme une muqueuse d’une solution antiseptique (qui sera éliminée avec du sérum physiologique stérile).

Récipients contenant les échantillons & informations

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.
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RECIPIENTS STERILES, A USAGE UNIQUE, ETANCHES

o Lafermeture des récipients doit étre hermétique.

o Le récipient dont la surface externe a été contaminée doit étre soit remplaceé, soit décontaminé
(par trempage dans une solution javellisée) sinon un autre échantillon sera transmis au
laboratoire.

o Il ne faut pas transporter une seringue avec son aiguille : celle-ci doit étre regcémav
dispositif de sécurité et la seringue purgée d’air, re capuchonnée avec un bouchon stérile.

CHAQUE RECIPIENT DOIT ETRE IDENTIFIE PAR UNE ETIQUETTE COMPORTANT
o Le nom et prénom du malade, sa date de naissance
o Lanature et le site du prélévement (éventuellement le numéro de 1’échantillon)

ET DOIT ETRE ACCOMPAGNE D’UNE PRESCRIPTION MENTIONNANT EN PLUS
o Ladate et I’heure du prélévement

Les renseignements cliniques

Le but de I’analyse

La nature et I’origine précise de I’échantillon

Les traitements en cours

L’existence d’affections associées

Grossesse en cours, etc....

CES DONNEES SONT ESSENTIELLES
o Sans aucune précision, une culture standard sera réalisée
o En fonction de la demande du clinicien, des renseignements cliniques fournis et de 1’origine
anatomique de I’échantillon, des recherches supplémentaires pourront étre entreprises pour
trouver d’autres bactéries potentiellement pathogénes.

O 0O O O O O

En conclusion, les questions posées par le clinicien et la nature des renseignements cliniques sont
essentielles au bactériologiste pour orienter sa démarche analytique face a un échantillon.

VvV -

IDENTIFICATION DES ECHANTILLONS :

Informations obligatoires :

Quelles gue soient les analyses demandées, tout échantillon doit comporter aunmehiosu directement sur
chaque contenant (tube, flacon, écouvillon, seringue, ....) les informations suivantes concernant le patient :

Le nom de naissance

Le prénom

La date de naissae

Sexe

Le nom usuel ou marital ainsi que 1’identifiant unique du patient lorsqu’ils existent

Pour les patients hospitalisésutiliser les étiquettes d’identification courantes ou les étiquettes issues de la

prescription déportée :

Sexe NOM Prénom
NOM Prénom Sexe 2 XX/ XX/ XXXX nf
XX/XXIXXXX IPP O (T

Num Nature
TN u dutLljjbe
IEP

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.
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Pour les prélévements effectuéBextérieur du CHIC Castres — Mazametet donc ne disposant pas d’étiquettes
patient pré-imprimées, les informations peuvent étre écrites directemeatcamténant quand celui-ci dispose
d’un emplacement dédié (cas des tubes) ou sur une étiquette vierge (25 x 50 mm) qui sera ensuite apposée sur les
contenants :

Etiquetage des échantillons :

e Tubes :
. L’étiquette doit étre collée de facon
a ne pas cacher ’intérieur du tube
::| (le technicien de laboratoire dg
pouvoir  vérifier 1”état de
I’échantillon).

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.
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e Pots :

L’étiquette doit étre collée sur le
pot et non sur le couvercle.

¢ Ecouvillons :

) L’étiquette doit étre collée sur
1’étui et non pas sur le sachet.

e Hémocultures

Il est tres
important de ne
pas coller
d'étiquette sur
le code barre ou
le QR code

La seringue ne doit pas ét
acheminée au laboratoire av{
I’aiguille (utiliser le bouchon
pour capuchonner 1’aiguille).

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.
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vi - RENSEIGNEMENT DE LA FEUILLE DE PRESCRIPTION :

Le préleveur doit s’identifier et noter la date et heure du prélévement sur :

o

o Le bon de prescription ou le bon de p~,

I’extérieur du CHIC Castres-Mazamet ol QUAL-ENR-51%our

L’ordonnance (ou la fiche de renseignemei@&AL-ENR-005pour les patients prélevés a

les laboratoires clients)

RENSEIGNEMENTS

A QUAL-ENA-005 | Verson: om
5 '"ATIFS: PRELE TS | Cote dapplicsson :  u/osyaniz
EFFECTUES A L EXT Du
i e LABORATOIRE (PATIENTS o
EXTERNES )
[P ————— o d Sp——
Identité du préleveur (Tampan ™ Identits et Coordonnées du patient
Hom"'
Nom LF.
‘ Prénom "
I Drate Nea'!!
Adresse
N Té
al T E
ube Citrate {Coagulation) S bl
Tabe Citrate (V5) Fuchon s
Tube Gelose (Serologie. IMmno) st jmne
Tube Fluorure (Glyremie) ko gri
Tube HEPAring s vert
Urines {Fotourer) Miction 240
Autres : precisar
| | Prescription ssstmsss:
[ [Faotocome Cane 55
| | Photocopie Carte Mumelle
itk #igue

Hépital du Pays d’Autan
Labaratoire de Bialogie Médicale
5 Avenue de la Montagne Noire — 81100 CASTRES
Ted 00 &5 163 60 - Fuw 0563 T1 60 1 - Ml st e bic o It

~ription déportée dans les

cases prévues a cet effet

i‘;"ﬁ 17251
g,

Sgnature

1 04 16\’

Bag3IzAizs

[ AT PR (T | D rappcaton _tamni]
CHIC Castres et - 1
Service de Biclogie Clinique T l MEDECINE 2 UF 1702 H
6340 at i n F Mgl SONREMNR 1o NGO Ans ) Prescripreur ;
) M Hospit - Lo IPP AR Prélevé par .
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Bon de prescription

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.
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viz - ELIMINATION DES DECHETS SUITE AUX PRELEVEMENTS
BIOLOGIQUES

Les déchets produits lors d’un prélévement d’échantillons biologiques sont considérés comme des DASRI.

L'élimination de Déchets d'Activités de Soins a Risques infectieux (DASRI) est soumisglanaentation :
e Arrété du 24 novembre 2003 définissant les conditionnements en fonction de la caractéhisation
déchets
e Article R,1335-6 du code de la santé publique précisant les régles d'étiquetagmatjdage des
conditionnements
e  Arrété du 7 septembre 1990 indiquant les conditions et délais d'évacuation des déchets

Les déchets souillés ne doivent pas étre mélangés avec les ordures ménageliesjpes grdessous cités
doivent étre respectés.

Les déchets issus des prélevements effectués au sein du CHIC Castres-Mazamet dpactet lescircuit
définit dans la procédul@UAL-PRO-033Gestion des déchets.

Déchets non contaminés Déchets contaminés = DASRI

(emballage)

Objets Piguants Coupants

Tranchants (OPCT) Déchets non OPCT

\

',: Ty et
b ELS CTyTE DU
PQUES Np g TIEUX W

X

A M INTERDSS

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.


https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-PRO-033/attachment
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VIII - TRANSPORT DES ECHANTILLONS

Identification d’une demande urgente de biologie médicale
1. METTRE LA PRESCRIPTION ET LES TUBES DANS LA POCHE KANGOUROU ROUGE

2. FAIRE PARVENIR LE PLUS RAPIDEMENT POSSIBLE LA PRESCRIPTION ET LES EXNTILLONS AU
LABORATOIRE DE BIOLOGIE MEDICALE

N’utiliser les poches rouges que pour les préléevements qui concernent les
Urgences Vitales, Les micro-méthodes, Les gazométries, les Lactates, les

Ammoniémies, le Calcium ionisé, les LCR.

@ Placer la prescription dans le
compartiment extérieur de la poct

Conditionnement des échantillons biologiques avant transport

lames, les récipients étanches,
seringues, ...

Les échantillons sont contenus :
dans les récipients primaires : l¢
tubes, les flacons, les réceptacls E
des écouvillons, les portes 1=
J
e

Bien fermer les flacons

(D Placer les échantillons
dans la poche kangourou

Les échantillons doivent étre

@ Fermer la poche a séparés de la prescription

’aide du Zip s

1 Poche = 1 Prescription

Les échantillons et la prescription doivent étre identifiés

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.
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Transport sur I’Hépital du Pays d’Autan (HPA) via le pneumatique

Les modalités sont décrites dans les documents ci-dessous.

Transports par pneumatique sur 'HPA

QUAL-FTH-143

Transport des échantillons biologiques des sites annexes vers I'HPA

Les modalités sont décrites dans les documents ci-dessous.

Transport des échantillons biologiques des sites annexes vers I'HPA

QUAL-COS-080

Fiche de tracabilité du transport des échantillons biologiques

QUAL-ENR-185

1x - LES BONS DE PRESCRIPTION UTILISABLES DANS LES

SERVICES DE SOINS

Fiche A : Prescriptions courantes d'urgence (bon bleu) QUAL-ENR-212
Fiche B1/ B2 : Microbiologie standard / Microbiologie-Virologie Spécialisée (bore)aun | QUAL-ENR-213
Fiche C/ F: Analyses Colteuses ou a Prescription Particuliere / Maladies Infectieuse

S QUAL-ENR-214
Pharmacocinétique (bon vert)
Fiche D / E : Endocrinologie et Métabolismes / Protéines (Allergie, Immunologie,

. QUAL-ENR-215

Marqueurs, Hémostase) (bon blanc)
Fiche G : Allergie IgE spécifiques QUAL-ENR-312
Fiche P : Analyses réalisées sur le gazomeétre et en microméthode QUAL-ENR-248
Fiche R : demande de Rajout secondaire d'analyses sur un précédent échantillon QUAL-ENR-216
Fiche Z: Prescriptions Gazométrie (urgentes) QUAL-ENR-1131

X - Prescription déportée (informatisée)

Prescription biologique déportée : document a I'attention des prescripteurs

QUAL-MOP-044

Prescription biologique déportée : document a I'attention des préleveurs

QUAL-MOP-109

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.



https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-FTH-143/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-COS-080/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-ENR-185/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-ENR-212/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-ENR-213/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-ENR-214/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-ENR-215/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-ENR-312/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-ENR-248/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-ENR-216/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-ENR-1131/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-MOP-044/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-MOP-109/attachment
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x1 - DOCUMENTS ANNEXES

Hygiene des mains

QUAL-MOP-048

Utilisation des antiseptiques

QUAL-MOP-320

Pose, Gestion et surveillance des Cathéters Veineux Périphériques

QUAL-MOP-335

Attention : seule la version électronique disponible sur Ennov fait foi.



https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-MOP-048/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-MOP-320/attachment
https://ennov7:8443/ennov/psprod/document/ref/QUAL-MOP-335/attachment
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